CLUB NATACION VILLA DE NAVIA
RESUMEN DE LA TEMPORADA 2009 — 2010

Pablo Fernandez

Un afo mas, intentaré hacer un resumen de todas las actividades que nuestro club esta realizando
desde el inicio de temporada. Unas actividades que estan condicionadas por varios aspectos: la casi
total inexistencia de la Federacion Asturiana de Natacion/FAN; la escasez de nadadores en las cate-
gorias medias y altas; el incremento de nadadores en las dos categorias mas bajas —prebenjamin y
benjamin-.

La FAN en las ultimas temporadas, y debido a las deudas, podemos decir que no existe, solamente
son unas siglas. Realmente las actividades que se desarrollan en torno a la figura de la federacion
son elaboradas y dirigidas por los distintos clubes con el fin de que la disciplina de la natacion no
desaparezca en Asturias. Incluso nuestro club ha aportado su esfuerzo al respecto en las dos ultimas
temporadas y ha realizado en la piscina de Navia cuatro competiciones de la liga de Juegos
Deportivos del Principado (JJ.DD.). Ahora mismo la solucién al problema depende de la Consejeria
de Deportes del Principado, que podria declarar la disolucién de la FAN, pasando todas las
actividades de nataciéon a depender directamente de la Real Federacion Espafiola de Natacion/RFEN.

En estas ultimas temporadas hemos vivido en el club una mejora en los resultados como nunca se ha
dado en la historia. Los chicos y chicas que ahora mismo estdn en pleno rendimiento en cuanto a
competiciones han conseguido una acumulacion de marcas, unos medalleros en Campeonatos de
Asturias, en Campeonatos de Espafia, y en trofeos menores, como nunca en la historia de nuestro
club; todo esto dicho, por supuesto, sin menospreciar a todos los que durante toda la vida del club
fueron configurando su historia. Hay que darse cuenta que los resultados siempre estan relacionados
con las posibilidades que se
tienen de entrenamiento vy
éstas han mejorado sustan-
cialmente desde que tenemos
piscina en Navia.

No obstante la situacién co-
mienza a cambiar. Histérica-
mente se da la circunstancia
que los nadadores al llegar al
nivel de estudios de Bachille-
rato —que se corresponde con
la categoria junior-, por
motivos varios bajan su rendi-
miento deportivo y van poco a
poco siendo sustituidos por
aquellos que estan en las
il categorias intermedias, mas
Podio en los Juegos Deportivos con clubes bien poderosos (Grupo Cova- numerosos y que empiezan a

donga, Santa Olaya)... y nuestros pequefos, como un “grande” mas despuntar. Pero se da la
circunstancia de que, durante los primeros afios de piscina en Navia, la afluencia de nadadores al
club ha sido practicamente nula. Esto hizo que, ahora mismo, en categoria infantil sélo hay dos
nadadoras —deberia haber al menos una docena entre nifios y nifias- y, en alevin, cuatro chicos y una
chica -deberian de ser mas de 15-.




Pero aunque la situacion parezca negativa, de desanimo, nada mas lejos de la realidad. Durante las
ultimas temporadas se ha trabajado duramente en la promocion de la natacién en la localidad y ahora
mismo el club cuenta con una cantera de nifios y nifias en categorias prebenjamin y benjamin que
auguran un futuro aun mejor que el actual en cuanto a resultados. Sabemos que no todos van a llegar
a las categorias superiores, que no todos van a destacar individualmente, pero el niumero conseguido
nos da la esperanza de que, en las proximas temporadas, siempre que se siga trabajando con ganas
y que los entrenadores tengan el apoyo de todos y cada uno de los directivos del club y de cada uno
de los padres, conseguiremos un numero de nadadores en categorias infantil, junior y senior muy
superior al actual -y por consiguiente unos resultados aun mejores que en estos ultimos afos-.

Ya en referencia a la temporada actual, y después de un verano de travesias en el que Elena
Gonzalez y Ana y Raquel Pérez se hicieron con el Campeonato de Asturias de la especialidad (con
Elena como ganadora absoluta, lo que le supuso ser llamada a un stage de preparacion con el equipo
nacional junior en Calella), la com- e S
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Santi (recién incorporado esta tem-
porada al Centro de Tecnificacion
Deportiva/CTD de Oviedo) y Adriana
inician el calendario con una toma
de tiempos en Zamora y asisten al
Trofeo Villa de Madrid. En noviem-
bre la actividad se amplia: comien-
zan los JJ.DD. y, por su parte, los
mayores participan en el Campeo- : ——
nato de Espafia de Invierno y los | ot PO o PP s 86}
Trofeos Ciudad de Oviedo, La Mag- Ambiente en el Trofeo Vitos Nadal. en Mieres
dalena (Avilés) y el de Navidad del Grupo Covadonga. Tras ello llega el Campeonato de Asturias de
Larga Distancia donde Adriana y Elena quedaron Campeona y Subcampeona Absolutas, y Maria
Campeona en Junior, con un 4° puesto muy respetable para nuestro Unico representante masculino.

En paralelo, en la liga de los JJ.DD. aparecen un numero importante de nuestros nadadores que, ya
desde la primera jornada, se situan entre los diez primeros de sus respectivas clasificaciones. Al
frente de ellos hay que mencionar a Sabina Pérez, que ya habia logrado en la temporada pasada
auparse al primer puesto de su categoria y vuelve a hacerlo en la que acaba de finalizar. Ademas
algunos de estos benjamines comienzan a ir a algunos trofeos con los mayores y, concretamente, en
el Trofeo Vitos Natal (Mieres) y junto con Adriana y Santi, que ya son habituales en el podium, esta,
en su categoria, Miguel Rodriguez con un estupendo 2° puesto. Y, asi, al final de la liga nuestro
equipo masculino benjamin va a lograr el tercer puesto.

El Campeonato de Espana de Larga Distancia en piscina lleva a Madrid a Adriana y Maria, con un
resultado muy aceptable. Y, acto seguido, llega el Campeonato de Asturias de Invierno, donde el
buen hacer de todos y cada uno de los componentes del equipo -incluidos los alevines que se
incorporaron al campeonato- nos dio un tercer puesto por equipos absoluto, con un total de treinta
medallas y sélo detras de Santa Olaya y Grupo Covadonga; quedaban por detras equipos mucho
MAas NUMerosos.

Tras un pequefio paréntesis de menor actividad se acumulan varias competiciones: el XXIV Trofeo
Villa de Gijon, el Campeonato de Espafia Open (dénde Adriana participa en sus cuatro pruebas de
crol), y el Trofeo Villa de Avilés en el que los mas pequefios se enfrentan no sélo a clubes Asturianos



sino también a Cantabros, Vascos y Gallegos, logran-dose grandes resultados: Laura Campoamor
(12), Sabina Pérez (2?), === ——F 8 I F———
Loren-zo Alba (3°), Adrian »
Fernandez (4°) -cada uno
en su categoria- asi como
el resto de componentes
del equipo —once en total-
todos situados entre los g
diez mejores de sus res- .‘ . D -
pectivas pruebas. -
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En las siguientes semanas
finalizan los JJ.DD. donde »
trece de los nuestros se . ‘ ! [
clasifican para las , a ’ et
correspondientes finales, ' ) - -
en las que destacan todos
ellos. Asi Sabina y Lorenzo conseguian un primer y segundo puesto respectivamente, otros (Belén,
Diego y el relevo alevin) lograban un nada despreciable cuarto puesto, y el resto se clasificaban entre
los diez mejores de sus categorias. En paralelo, Adriana y Santi conquistaban por segundo afio
consecutivo el Memorial Javier Lago en Narén, en el que también destacaron Maria (con una plata),y
Pablo y Angela (con sendos bronces).

Algunas de las nadadoras de la primera fila del club

Ya en junio, en el periodo de relax
previo a los préximos Campeonatos
de Espafa de Verano (donde nos
representaran Adriana y Santi un

afilo mas), organizamos el anual
T AT e Memorial Juan Vicente Gonzalez,
?’f:.{.,....f,......--.-...u.-.,..';.-,..iiv-:"-"%‘_{ K ocasion que aprovechamos par'a
B ' - - presentar por primera vez en Navia
;{::'t-mmnnnnmnmﬁﬁm.;;.un y a los nadadores becados en el
i : Centro de Tecnificacion Deportiva
de Asturias. Adriana, Santi y sus
compafieros del CTD (que reunen
entre todos ellos varios record de
Espafia y de Asturias), estuvieron
pues presentes esa tarde en la
piscina de Navia.
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Diversion dentro y fuera del agua - Memorial Juan Vicente Gonzalez

Sélo queda ya comentar que el fin de semana del 19 de junio tuvo lugar en Barcelona el Campeonato
de Espafia de Aguas Abiertas, en 5 y 10 km, donde nos representaron Elena Gonzalez y Maria
Garcia.

Hoy, 26 de junio de 2010, doy fin a este resumen de las actividades —que aun no han concluido- del
Club Natacion Villa de Navia durante la temporada 2009/2010. Como en afios anteriores pido
disculpas por las omisiones en las que haya podido incurrir, totalmente ajenas a mi voluntad. La
temporada se cerrara con el Campeonato de Asturias de Verano y, a partir del 19 de Julio, con el de
Espafia Absoluto. Después el colofén lo dara el circuito estival de travesias, donde confiamos en que
los nuestros se hagan notar.



